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ПРАВА РЕБЕНКА

ПРАВА РЕБЕНКА (Rights o f children) -  это те права и свободы, которыми должен 
обладать каждый ребенок (ребенком признается каждый человек до 18 лет) вне 
зависимости от каких-либо различий; расы, пола, языка, религии, места рождения, 
национального или социального происхождения, имущественного, сословного или ино 
положения. /

Ощзеделение прав ребенка логически вытекает из основных идей Всеовшсй декчаращт 
прав человека. Ее отдельная статья посвящена детям. В ней указывается, Ч10 
«Материнство и детство дают право на особое попечение и помоиц>». Таким образом, 
признавая равные права детей на все свободы, провозглашенные в декларации, 
международное сообщество признает необходимость дополнительной помощи и 
поддержки детям.

Для гармоничного развития личности ребенок должен расти в атмосфере любви н добра 
семье, среди близких и любящих людей. Задача взрослых -  помочь ребенк}' под1'отов11гь 
к самостоятельной жизни, стать полноправным членом общества, создать ребея1:у услов 
для нормального физического и интеллектуального развития.

Развитие концепции прав человека привело к тому, что права ребенка были вьщелены в 
особую категорию. В начале 20 века права детей, как правило, рассматривались п 
контексте существующих проблем использования детского труда, торговли детьми и 
проституции несовершеннолетних. Необходимость законодательно обеспечить охрану 
здоровья детей, защиту их прав побудила Лигу Наций принять Женевскую деютрацию 
прав ребенка в 1924.

Следующим важным шагом стало принятие ООН в 1959 Деклараг^ии прав ребенка, в 
которой были провозглашены социальные и правовые принципы, касающиеся '.ашиты и 
благополучия детей. В ней отмечалось, что «Ребенок, ввиду его физической и учтетвенн1,)1 
незрелости, нуждается в специальной охране и заботе, включая надлежащую правовук'< 
защиту, как до, так и после рождения». Документ состоит из 10 положений (принципов, 
как они назывались в Декларации), признание и соблюдение которых долж>ю ипзволигь 
«обеспечить детям счастливое детство».

Конвенция о правах ребенка.

к  концу 1970-х уровень развития общества, положение детей, новые проблемы 
показали, что одних декларативных принципов недостаточно. Требовались доку\!енты. в 
которых бы на основе юридических норм бьши закреплены меры и способы нашиты прав 
детей. В этих целях в 1974 была принята Декчарация о защите женщин и детей в 
чрезвычайных обстоятельствах и в период вооруженных конфликтов, в 1986 -  
Декларация о социальных и правовых принципах, касающихся защиты и благополучия 
детей, особенно при передаче детей на воспитание и их усыновлении на наииоисиьном 
(принимающая семья -  соотечественники) и международном (пршияыг1ютаь{ семья • - 
иностранцы) уровнях.

В течение 10 лет (с 1979 по 1989) специалисты многих стран мира, учасгвовава!ие в 
Комиссии ООН по правам человека, разрабатывали текст нового положения о правах 
ребенка, в котором бы максимально учитывались все стороны жизни ребенка в обществе. 
Этот документ получил название Конвенции о правах ребенка, и был принят Г енеральной 
Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 года.



-  решение продовольственной проблемы; защита детей, оказавшихся в зонах 
чрезвычайных ситуаций.

В мае 2002 в Нью-Йорке состоялась специальная сессия Генеральной Ассамблеи ООН пс 
проблемам детей. В ней принимали участие чдены правительств 150 стран мира, а также 
около 3000 представителей международных детских правозащитных организаций. На этс 
сессии были подведены итоги 11 лет действия Конвенции по правам ребенка. Около 155 
стран подготовили доклады о действиях по вьшолнению положений Всемирной 
декларации об обеспечении выживания, защиты и развитш детей.

Подводя итоги, можно отметить, что, в начале 21 века Конвет-(ия о правах ребенка 
является основополагающим международным документом, регулирующим права детей в 
современном мире. Что касается встреч на международном уровне -  то помимо 
практической оценки реализации положений Конвенции в тех или иных странах и 
выработки плана дальнейших действий с учетом актуальных проблем современного 
общества, они вьшолняют еще одну важную задачу -  акцентируют внимание 
международного сообщества на проблемах защиты прав детей.

Права детей в России.
Сегодня в России права детей регулируются следующими основными законами:

-  Конституция Российской Федерации.

-  Семейный кодекс Российской Федерации.

-  Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан.

-  Федеральный закон об образовании.

-  Закон об основных гарантиях прав ребенка в-Российской Федерации.

-  Закон о дополнительных гарантиях социальной защиты детей-сирот и детей, оставпп  ̂
без попечения родителей.

-  Закон о социальной защите инвалидов в Российской Федерации.

Помимо этого, существуют правительственные федеральные целевые программы (ФЦП), цель 
которых -  создание благоприятных условий для развития детей, обеспечение защиты их прав

Одной из серьезных социальных проблем в постперестроечный период стал кризис се 
За период с 1990 по 1999 годы численность детей, чьи родители бьши лишены 
родительских прав, возросла в 1,5 раза. Кризис семьи привёл к росту детской 
беспризорности и безнадзорности, детской наркомании и алкоголизма, детской 
преступности. Из этого следует, что проблема защиты прав детей и обеспечения 
практического механизма действия Конвенции по правам ребенка на терр^п орки РФ 
имеет сейчас для нашей страны огромное значение.

В марте 2001 состоялась первая Всероссийская конференция, посвященная проблема 
российских детей -  «Гражданское общество -  детям России». На конференции был



принят проект Концепции первоочередных мер по защите прав ребенка в России. Тут же 
было принято решение о создании Союза общественных региональных организаций 
«Гражданское общество -  детям России» -  совместного инструмента в отстаиван!?.» 
детских интересов на всех уровнях государственной власти. Через год, в апреле 2002, 
около 500 общественньк организаций, деятельность которых так или иначе свя зана с 
детьми, собрались в Москве, на Координационный Совет «Гражданское общество - детя! 
России», где утвердили Концепцию и выбрали региональных представителей. 
Председателем Союза стала Элла Памфилова.

Согласно Концепции, российские некоммерческие организации свою роль в об ласти 
защиты прав детей видят в систематизаций и распространении опыта наиболее 
эффективных социальных программ и проектов в области защиты прав детей, п о д р о с т к о ! 

и молодежи по приоритетным направлениям;

Подводя итоги, можно отметить, что к началу 21 века в мире сложилась система защиты 
прав детей на международном уровне, подкрепленная соответствующими правовыми 
документами. Что касается России, то основной задачей государства является 
практическое обеспечение принципов Конвенции о правах детей, выполнение 
рекомендаций ООН.



Основные положения Конвенции.

Согласно Конвенции, основным принципом защиты прав детей является признание 
приоритета интересов детей. Особенно вьщеляется требование особой заботь! общества о 
социально уязвимых группах детей: сиротах,’инвалидах, беженцах, и т.п

В соответствии с этими принципами;

1. Ребенок имеет право на жизнь и здоровое развитие.

2. Ребенок имеет право на сохранение своей индивидуальности, включая гражданство, 
имя и семейные связи.

3. Ребенок имеет право на свободу личности, свободу мысли, совести и религи}!. Эю  
право включает в себя свободу выражать свое мнение в устной, письменной »л-! печатней 
форме, в форме произведений искусства или с помощью др>тих средств по выбору 
ребенка.

4. Ребенок имеет право на защиту от всех форм физического или психологического 
насилия, эксплуатации, оскорбления, небрежного или грубого обращения как со стороньт 
родителей, так и законных опекунов или любого другого лица, заботящегося о ребенк;.

5. Ребенок, лишенный своего семейного окружения, имеет право на особую чапщту и 
помощь, предоставляемые государством.

6. Ребенок имеет право на уровень жизни, необходимый для его физического, 
умственного, духовного, нравственного и социального развития. Неполноценный в 
умственном или физическом отнощении ребенок должен вести полноценн>’ю „юстойнук 
жизнь в условиях, которые обеспечивают его достоинство, способствует его у)^,ерснБос'ги 
в себе и облегчают его активное участие в жизци общества.

7. Ребенок имеет право на здравоохранение и социальное обеспечение, включая 
социальное страхование.

8. Ребенок имеет право на образование, которое должно быть направлено на рашитие 
личности, талантов и умственных и физических способностей ребенка в их сам- >м полном 
объеме.

9. Ребенок имеет право пользоваться родным языком, исповедовать религи сьпих 
родителей, даже если он принадлежит к этнической, религиозной или языкоиой груоие. 
которая в данном государстве составляет меньщинство.

10. Ребенок имеет право на отдых и досуг, право участвовать в играх и раз8.!ек£1тель)1ьо; 
мероприятиях, соответствующих его возрасту, свободно участвовать в куз1ыур1Юй иа’зни 
и заниматься искусством.

11. Ребенок имеет право на защиту от экономической эксплуатации и o r at и'юлпени};' 
любой работы, которая может представлять опасность для его здоровья, льоо и..даоси1 i. 
ущерб физическому, умственному, духовному, моральному и социальном) развитию.

12. Ребенок имеет право на защиту от всех форм сексуальной эксплуатаи.яи 
сексуального совращения.



13. Государства-участники обеспечивают, чтобы ни один ребенок не был подвергнут 
пыткам или другим жестоким, бесчеловечным или унижающим достоинство видам 
обращения или наказания; ни один ребенок не был лишен свободы незаконным или 
произвольным образом; каждый лишенный свободы ребенок имел право на 
незамедлительный доступ к правовой и другой соответствующей помощи.

14. Государства обязуются принимать меры для борьбы с незаконным перемещением и 
невозвращением детей из-за границы.

15. Государства обязуются уважать и соблюдать нормы международного гуманитарного 
права в отношении детей, попавших в зону вооруженного конфликта. Государства 
принимают все возможные меры для того, чтобы лица младше 15 лет не принимали 
прямого участия в военных действиях.

Признавая ребенка самостоятельным субъектом права, Конвенция ставит перед 
государствами задачу подготовки ребенка к самостоятельной жизни в обществе, 
воспитания его в «духе мира, достоинства, терпимости, свободы равенства и 
солидарности».

В отличие от Декларации прав ребенка, которая просто провозглашала определеннь^е 
принципы. Конвенция установила минимальные нормы в области Mopajm и права. Эти 
нормы обязательны для соблюдения всеми странами, ратифицировавшими Ко^твенцмю. 
Конвенция стала первым международным документом, в котором наиболее полно 
излагались права детей: не только экономические, социальные и культурные, но и 
гражданские и политические права. Другой важной особенностью Конвентщи являлось т 
что впервые права детей приобрели силу международного права.

К 2002 документ ратифицировало 191 государство. Все они каждые 5 лет предостав ляют 
Комитет ООН по правам ребенка отчеты о том, какие шаги предпринимаются в их стран 
для обеспечения защиты прав ребенка, какие сложности возникают при реали:^ации те.х 
или иных положений Конвенции, каковы пути решения этих проблем. На основе 
предоставленной информации Комитет по правам ребенка готовит экспертн\то опенку и 
рекомендации для каждой страны: на что стоит обратить особое внимание, какие 
проблемы необходимо решать в первую очередь, какие существуют методы нх решения 
т.п.

Помимо этого, диалог между международным экспертньш сообществом, 
международными и национальными организациями по защите прав детей ведется за 
рамками ООН -  на специальных международных встречах.

Так представительная международная встреча на высшем уровне прошла 29- 20 сентябр 
1990 в Нью-Йорке. На ней была принята Всемирная деюшрация об обвспечетш 
выживания, защиты и развития детей в 1990-е годы. Кроме того, бьш выработан План 
действий по осуществлению этого документа. Он включил, в себя практические 
мероприятия, направленные на:

-  улучшение условий жизни детей и повышение их шансов на выживание путем 
расширения доступа к медицинскому обслуживанию для женщин и детей:

-  сокращение распространения поддающихся профилактике заболеваний;

-  создание более широких возможностей для получения образования;



Правовое воспитание 

Памятки для родителей

По правовому воспитанию

Искусство быть родителем

Ваш малыш ни в чём не виноват перед Вами. Ни в том, что появился на свет. Ни в том, мто созд 
Вам дополнительные трудноаи. Ни в том, что не дал ожидаемого счастья. Ни е том, что не 
опраодал вашего ожидания. И Вы не вправе требовать, чтобы он разрешил Вам эти проблемы.

Ваш ребёнок -  не Ваша собственность, а самостоятельный человек. И решать до конца его суд| 
а тем более ломать по своему усмотрению ему жизнь Вы не имеете право. Вы мо.жеге лишь 
помочь ему выбрать жизненный путь, изучив его способности и интересы и создав условия дл; 
реализации.

Ваш ребёнок далеко не всегда будет послушным и милым. Его упрямства и кзпри?ы тпк же 
неизбежны, как сам факт его присутствия в семье.

Во многих капризах и шалостях малыша повинны Вы сами, потому что вовремя не поняли его, 
желая принимать его таким, какой он есть.

Вы должны всегда верить в лучшее, что есть в Вашем малыше. Быть уверенным в что ран 
или поздно это лучшее непременно проявится.

Наказывая, подумай: зачем? Семь правил для всех (Владимир Леви)

Наказание не должно вредить здоровью — ни флзическо.му, ни психическому. Бо/к-р того, 
наказани1е должно быть полезным, не так ли? Однако наказывающий забывает подумать...

Если есть сомнение, наказывать или не наказывать, - не наказывайте. Никаких наказаний в це 
«профилактики», «на всякий случай»!

За один раз-одно. Даже если поступков совершено сразу необозримое множество, наказан! 
может быть суровым, но только одно, за всё сразу. Наказание -  не за счёт любви, Чта 5ы ни 
случилось, не лишайте ребёнка заслуженной похвалы и награды.

Срок давности. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Даже в суровых взрослых 
законах принимается во внимание срок давности правонарушения.

Наказан -  прощён. Инцидент исчерпан. Страница перевёрнута, как ни в чём ни бывало. О с̂ а 
грехах ни слова.

Наказание без унижения. Что бы ни было, какая бы ни была вина, наказание не должно 
восприниматься ребёнком как торжество вашей силы над его слабостью, как унижение. Ес/Н' 
ребёнок считает, что вы несправедливы, наказание подействует в обратную сторпму:

ребёнок не должен бояться наказания. Не наказания он должен страшиться, не riietu- еаше с 
ваше,го огорчения.

I



Четыре заповеди мудрого родителя

Ребёнка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и видеть в нём яичностб 

Не забывайте также о том, что воспитание -  процесс «долгоиграю(ций», мгновенных 

результатов ждать не приходится. Если малыш не оправдывает ваших ожиданий, не 

кипятитесь. Спокойно подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация со временем 
изменилась.

1. Не пытайтесь сделать из ребёнка самого-самого.

Так не бывает, чтобы человек одинаково хорошо всё знал и умел. Даже cawbie взрослые 

мудрые на это не способны. Никогда не говорите: «Вот Маша в 4 года уже читает, а ты?!> 

или «Я в твои годы на турнике 20 раз отжимался, а ты -  тюфяк тюфяком». Зато ваш Вася 

клеит бумажные кораблики, «сечёт» в компьютере. Наверняка найдётся хоть одно дело, 

которым он справляется лучше других. Так похвалите его за то, что он знает и умеет, и 

никогда не ругайте за то, что умеют другие!

2. Не сравнивайте вслух ребёнка с другими детьми.

Воспринимайте рассказ об успехах чужих детей просто как информацию. Ведь вас самих 

сообш,ение о том, что президент Уганды (ваш ровесник, между прочим) награждён 

очередным орденом, не переполняет стыдом и обидой? Если разговор о том, что 
«Мишенька из 2 подъезда непревзойдённо играет на скрипочке», происходит в 

присутствии вашего ребёнка, а в ответ похвалиться нечем -  лучше всё равно что-нибудь 
скажите.

3. Перестаньте шантажировать. ^

Навсегда исключите из своего словаря такие фразы: «Вот я старалась, а ты...», «Я тебя 

растила, а ты...». Это, уважаемые родители, на языке Уголовного кодекса называется 

шантаж. Самая несчастная из всех попыток устыдить. И самая неэффективная, На 

подобные фразы 99% детей отвечают: «А я тебя рожать меня не просил!»

4. Избегайте свидетелей.

Если действительно возникает ситуация, ввергающая вас в краску (ребёнок нахамил 

старику, устроил истерику в магазине), нужно твёрдо и решительно увести его с места 

происшествия. Чуваво собавенного достоинства присуш,е не только взрослым, поэтом\ 
очень важно, чтобы разговор состоялся без свидетелей. После этого спокойно объяснит! 

почему так делать нельзя. Вот тут малыша призывать к стыду вполне уместно.

Главное -  не забывать, что у всего должна быть мера.


